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1° semestre 2° semestre 3° semestre 4° semestre 5° semestre Optativas

Ambientação Optativa
(60 horas)

Libras
(60 horas)

Biologia celular e 
molecular
(60 horas)

Metodologia Científica
(60 horas)

Gestão Empresarial
(60 horas)

Clínica Escola I
(60 horas)

Clínica Escola II
(60 horas)

Consultoria
(60 horas)

Bases Morfofuncionais I
(60 horas)

Bases Morfofuncionais II
(60 horas)

Química aplicada à 
Estética

(60 horas)

Maquiagem
(60 horas)

Tecnologias estéticas
(60 horas)

Sustentabilidade
(60 horas)

Microbiologia e 
Imunologia
(60 horas)

Farmacologia e 
cosmética
(60 horas)

Visagismo e 
embelezamento

(60 horas)

Estética facial I
(60 horas)

Estética facial II
(60 horas)

Empreendedorismo
(60 horas)

Fundamentos de beleza e 
estética

(60 horas)

Nutrição aplicada à 
Estética

(60 horas)

Estética corporal I
(60 horas)

Estética corporal II
(60 horas)

Pré e pós-operatório
(60 horas)

Análise textual, leitura e 
produção de textos

(60 horas)

Biossegurança
(60 horas)

Estética capilar e 
Tricologia I
(60 horas)

Estética capilar e 
Tricologia II
(60 horas)

Terapias alternativas e 
complementares

(60 horas)
Encontros 

interdisciplinares I
(20 horas)

Encontros 
interdisciplinares II

(20 horas)

Encontros 
interdisciplinares III

(20 horas)

Encontros 
interdisciplinares IV

(20 horas)

Encontros 
interdisciplinares IV

(20 horas)

Extensão I
(80 horas)

Extensão II
(80 horas)

Extensão III
(80 horas)

Atividades
Complementares

(100 horas)

Horas % do total

1500 75,00%

60 3,00%

Encontros Interdisciplinares 100 5,00%

240 12,00%

100 5,00%

2000 100%

Faculdade Méritos
CST em Estética

RESUMO DA CARGA HORÁRIA

Unidades curriculares

Optativas

Atividades de extensão

Atividades Complementares

CARGA HORÁRIA TOTAL
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